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Aïd al-Adha 
2024

Depuis 32 ans, pendant le mois sacré de 
Dhul Hijjah, les équipes de Human 
Appeal à travers le monde préparent et 
accomplissent avec soin vos sacrifices de 
l'Aïd, en l’honneur de la dévotion 
exemplaire du prophète Ibrahim (AS). 

C’est un héritage perpétué par le 
Prophète Muhammad (صلى الله عليه وسلم), qui sacrifiait 
deux bêtes chaque Aïd al-Adha. 
Lorsqu’on lui demanda ce qu’était le 
Qurbani, le Messager d’Allah (صلى الله عليه وسلم) 
répondit : « C’est la Sounnah de votre 
père Ibrahim. Pour chaque poil de la 
bête sacrifiée, vous recevez une 
récompense d’Allah. » (Al-Tirmidhi)

L’année dernière, malgré les épreuves 
et les difficultés rencontrées, nos 
donateurs ont permis à 1 347 701 
personnes de recevoir de la viande 
fraîche et nutritive — soit 747 234 
personnes de plus que l’année 
précédente que vous avez aidé à se 
nourrir.
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Voici comment votre sacrifice a aidé les familles vulnérables en 2024

Au total, nous avons aidé

1 355 785 
personnes

24 
pays où nous avons 

distribué votre sacrifice 

4,6 kg
de viande distribués par 

ménage en moyenne

1 347 701 
personnes ont recu de la 

viande fraîche et saine

790 309 kg
de viande

6 114 
colis alimentaires 

distribués

28 kg 
de viande distribués par 

sacrifice en moyenne

1 970
cadeaux de l'Aïd 

distribués
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Cette aide essentielle a atteint 1 120 
personnes dans un pays où les conflits 
prolongés et les crises ont laissé 24,2 
millions de personnes dans le besoin 
d'une aide humanitaire. 

Au total, 640 kilogrammes de viande ont 
été distribués, répondant à de graves 
pénuries alimentaires touchant des 
personnes vulnérables, y compris de 
nombreuses femmes et enfants en 
situation désespérée. 

AFGHANISTAN
À Kaboul, 160 familles ont reçu chacune 4 kilogrammes de 
viande de bœuf provenant de 8 vaches pendant l’Aïd al-Adha. 

1 120 
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraiche et nutritive

160 
familles ont reçu 4kg 

de viande chacune.

640kg 
de viande distribués
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TCHAD
À N’Djamena, 1 638 familles ont reçu chacune 5 kilogrammes 
de viande de bœuf provenant de 546 chèvres. 

Le Tchad fait actuellement face au 
déplacement de plus de 706 000 
personnes, confrontées à une faim 
dévastatrice et à un manque d’accès 
adéquat à la nourriture et aux 
services de base. 

Grâce à vous, nous avons pu fournir un 
Qurbani nutritif à 11 466 personnes, 
en distribuant plus de 8 190 
kilogrammes de viande fraîche pour 
aider les familles à rester nourries 
pendant Dhul Hijjah. 

BANGLADESH
À Chittagong, 1 600 familles ont reçu chacune 4 kilogrammes de 
viande de bœuf provenant de 80 vaches pendant l’Aïd al-Adha. 

Grâce à votre aide, nous avons fourni du 
bœuf nutritif à 11 200 personnes au 
Bangladesh, atteignant 1 600 familles 
pendant Dhul Hijjah.

Au total, 6 400 kilogrammes de viande ont 
été distribués, offrant une alimentation 
essentielle à des personnes vulnérables, 
notamment de nombreuses femmes et 
enfants issus de familles veuves et 
orphelines. 

11 200 
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive

1 600 
familles ont reçu 

4 kg de viande

6,4 kg 
viande distribués 

11 466 
personnes ont reçu de la viande 

de chèvre fraîche et nutritive

1 638 
familles ont reçu 

5 kg de viande

4,5 kg 
de viande distribués 

7



CAMEROUN
À Yaoundé, 900 familles ont reçu chacune 5 kilogrammes de 
viande provenant de 300 chèvres pendant l’Aïd al-Adha. 

Votre généreux soutien a permis 
d’atteindre 6 300 personnes au Cameroun, 
où les déplacements et les crises ont laissé 
de nombreuses personnes dans un besoin 
urgent. 

Au total, 4,5 kilogrammes de viande ont 
été distribués, apportant une nourriture 
essentielle et une lueur d’espoir à ceux qui 
font face à de graves difficultés.  

6 300 
personnes ont reçu de la viande 

de chèvre fraîche et nutritive

900 
familles ont reçu 

5 kg de viande

4,5 kg 
de viande ont été distribués
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PALESTINE
En Palestine, 8 261 familles ont reçu un total de 15 328 
kilogrammes de viande de bœuf et de mouton pendant 
l’Aïd al-Adha.   

Cette aide essentielle a atteint 55 076 
personnes, dans une région où plus de 
1,6 million de personnes souffrent 
d’insécurité alimentaire, selon l’ONU. 

À Gaza, 2 215 familles à Deir Al-Balah 
et Aawayda ont reçu 3 236 
kilogrammes de viande, offrant une 
source de nourriture indispensable 
dans une région frappée par les 
conflits et la privation.

Parallèlement, en Cisjordanie, 6 046 
familles dans des camps du nord 
comme Jénine et Naplouse ont reçu 
12 092 kilogrammes de bœuf, à 
raison de 2 kilogrammes par famille, 
apportant une subsistance vitale à 
ceux qui luttent contre la faim au 
quotidien.

55 076 
personnes ont reçu de la viande 
de bœuf et de mouton nutritive

8 261 
familles ont reçu 

2 kg de viande 

15 328kg 
de viande distribués
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Plus de 200 millions de personnes souffrent 
de malnutrition, aggravée par un manque 
d’eau potable et de mauvaises conditions 
sanitaires. La situation est critique, mais 
votre compassion a apporté de l’espoir. 

Grâce à ces efforts, 1 001 560 personnes ont 
été nourries, chaque famille vulnérable 
recevant 4 kilogrammes de viande, y compris 
celles composées de veuves, d’orphelins, de 
malades, de personnes âgées ou en situation 
de handicap.

Ce soutien a non seulement rempli des 
assiettes vides, mais a aussi représenté 
une bouée de sauvetage essentielle en 
période de besoin.

INDE
En Inde, 143 080 familles ont reçu plus de 572 320 
kilogrammes de viande de bœuf nutritive pendant 
l’Aïd al-Adha. 

1 001 560 
personnes ont reçu de la viande 

fraîche et nutritive

143 080 
familles ont reçu 

4kg de viande

572 320kg 
de viande distribués 
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IRAK
En Irak, 205 familles vulnérables ont reçu un total de 820 
kilogrammes de bœuf frais pendant l’Aïd al-Adha. 

Le pays est confronté à une instabilité 
politique majeure, à des menaces 
sécuritaires et à une crise humanitaire, 
laissant plus de 4,1 millions de 
personnes dans un besoin désespéré. 

Cette année, vos contributions ont permis 
de fournir une alimentation essentielle à 
2 195 personnes, chaque famille 
recevant 4 kilogrammes de viande 
fraîche pour les aider à surmonter leurs 
difficultés. 

2 195 
 personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive

205
familles ont reçu 

4 kg de viande 

820kg 
de viande distribués 
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19 656
personnes ont reçu de la viande 

de chèvre fraîche et nutritive

2 808
familles ont reçu 5 

kilogrammes chacune

14 040kg 
de viande distribués

2 016 
personnes ont reçu de la viande 

de chèvre fraîche et nutritive

288
familles ont reçu 5 

kilogrammes chacune

1 440kg 
de viande distribués

MALAWI
Au Malawi, 2 808 familles ont reçu un total de 14 040 
kilogrammes de viande nutritive.

Le pays fait face à une grave crise humanitaire, 
avec 4,2 millions de personnes — soit environ 20 % 
de la population — souffrant de la faim en raison 
des troubles civils et de la détresse économique. 

Votre soutien nous a permis de distribuer de la 
viande fraîche à 19 656 personnes, leur apportant 
non seulement de quoi se nourrir, mais aussi une 
raison de célébrer malgré l’adversité.

En faisant don de votre sacrifice au 
Malawi lors du dernier Dhul Hijjah, 
vous avez aidé à garantir que chaque 
famille reçoive 5 kilogrammes de 
viande, offrant ainsi une nutrition 
vitale en ces temps difficiles.

KENYA
Au Kenya, 288 familles ont reçu un total de 1 440 kilogrammes 
de viande de chèvre nutritive pendant l’Aïd al-Adha. 

On estime que 306 000 personnes au Kenya 
ont été touchées par des inondations 
dévastatrices, entraînant des déplacements 
massifs et des besoins alimentaires urgents. 
Cette crise fait suite à de graves sécheresses 
survenues plus tôt cette année, laissant plus 
de 6,4 millions de personnes dans un 
besoin désespéré.

Grâce à votre soutien, nous avons pu 
fournir du bœuf frais à 2 016 personnes, 
leur permettant de retrouver une 
alimentation essentielle. Si vous avez 
donné votre sacrifice pendant le dernier 
Dhul Hijjah, chaque famille a reçu 5 kg de 
viande, apportant un soulagement vital 
durant cette période difficile.
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LIBAN
Au Liban, 980 familles ont reçu un total de 1 960 
kilogrammes de viande fraîche pendant l’Aïd al-Adha.

Suite à l’explosion de Beyrouth, l’envolée des 
prix des denrées alimentaires a plongé de 
nombreuses familles dans une pauvreté 
extrême, avec 19 % de la population 
confrontée à des pénuries alimentaires 
critiques — soit plus d’un million de 
personnes, dont de nombreux réfugiés 
syriens et palestiniens, ayant un besoin 
urgent d’aide.

Grâce à votre soutien, nous avons pu 
fournir de la viande fraîche à 3 919 
personnes, permettant à chaque 
famille de recevoir 2 kilogrammes de 
viande nutritive pour les aider en cette 
période difficile.

3 919 
personnes ont reçu du 
bœuf frais et nutritif

980
familles ont reçu 2kg 

de viande chacune

1 960kg 
de viande distribués
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MALI
Au Mali, 1 200 familles ont reçu un total de 6 000 
kilogrammes de viande fraîche pendant l’Aïd al-Adha.

Le changement climatique, l’insécurité et les 
difficultés économiques ont laissé 32 % de la 
population malienne dans le besoin d’une 
aide humanitaire — soit 7,1 millions de 
personnes. 

Grâce à votre généreux soutien, nous avons 
pu fournir du bœuf frais à 8 400 personnes,
leur permettant de profiter de repas 
nutritifs durant cette période importante.

En faisant don de votre sacrifice au 
Mali lors du dernier Dhul Hijjah, 
vous avez permis à chaque famille 
de recevoir 5 kilogrammes de 
viande, apportant une aide 
nutritionnelle essentielle à ceux qui 
en avaient besoin.

8 400
personnes ont reçu de la viande 

de chèvre fraîche et nutritive 

1 200
familles ont reçu 

5kg de viande

6 000kg 
de viande distribués 
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59 500 
personnes ont reçu de la viande 

de mouton et de chèvre 
fraîche et nutritive 

8 500
familles ont reçu 5kg 

de viande chacune

42 500kg 
de viande distribués

MAURITANIE
En Mauritanie, 8 500 familles ont reçu un total de 42 500 
kilogrammes de viande fraîche de chèvre et de mouton 
pendant l’Aïd al-Adha. 
Les sécheresses et inondations récurrentes, 
aggravées par le changement climatique, ont 
laissé près de 365 000 personnes dans le 
besoin, dont plus de 13 % souffrent de 
malnutrition aiguë.

Grâce à votre générosité, nous avons pu 
apporter une nutrition essentielle à plus 
de 59 500 personnes, les aidant à 
retrouver force et résilience.

1 155
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive

165
familles ont reçu 
5 kilos de viande

825kg 
de viande distribués 

AFRIQUE DU SUD 
En Afrique du Sud, 1 155 personnes ont reçu un total 
de 825 kilogrammes de viande de bœuf.

De graves sécheresses ont touché plus de 
30 millions de personnes à travers le pays, 
provoquant faim, malnutrition et pénurie 
d’eau.

Grâce à votre soutien, 165 familles ont reçu 
5 kilogrammes de bœuf nutritif, 

contribuant à lutter contre la 
malnutrition et à leur permettre de 
rester nourries et en bonne santé 
malgré la crise.
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MAROC
Au Maroc, 250 familles ont reçu un total de 14 
kilogrammes de viande fraîche de chèvre et de mouton 
pendant l’Aïd al-Adha.

Les communautés peinent à se remettre du 
dévastateur tremblement de terre survenu 
en octobre 2023, suivi d’un hiver sec, 
rendant les produits de première nécessité 
de plus en plus inaccessibles. 

Actuellement, 6,9 millions de personnes 
sont en situation d’insécurité alimentaire, et 
15 % des jeunes enfants souffrent de 
malnutrition chronique.

Grâce à votre généreux soutien, nous 
avons pu apporter une nutrition vitale 
à 551 personnes, en veillant à ce que 
les familles vulnérables reçoivent les 
ressources alimentaires dont elles ont 
besoin. 

551 
personnes ont reçu de la viande 
de mouton et chèvre fraîche et 

nutritive 

250
 familles ont reçu 

14kg de viande

14kg 
de viande distribués
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NÉPAL
Au Népal, 5 260 familles ont reçu un total de 21 040 
kilogrammes de bœuf nutritif pendant l’Aïd al-Adha. 

Avec 36 % des jeunes enfants souffrant d’un 
retard de croissance et 4,6 millions de 
personnes en situation d’insécurité 
alimentaire, la situation est critique. 

Grâce à votre soutien, nous avons pu fournir 
une aide nutritionnelle essentielle à 36 820 
personnes à Kapailvastu. Si vous avez 
donné votre sacrifice au Népal, vous avez 
permis à chaque famille vulnérable de 
recevoir 4 kilogrammes de viande.

36 820 
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraiche et nutritive

5 260
familles ont reçu 

4 kg de viande 

21 040kg 
de viande distribués 
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NIGER
Au Niger, 1 701 familles ont chacune reçu 5 kilogrammes 
de viande de chèvre fraîche pendant l’Aïd al-Adha. 

La crise persistante dans le pays a plongé de 
nombreuses personnes dans une insécurité 
alimentaire sévère et des déplacements 
forcés. Grâce à votre générosité, 11 907 
personnes ont pu recevoir une nutrition 
essentielle grâce à la distribution de 8 505 
kilogrammes de viande aux personnes les 
plus vulnérables. 

Votre soutien a joué un rôle crucial en 
apportant une aide alimentaire 
indispensable à ces communautés.

11 907 
personnes ont reçu de la viande 
de mouton et de chèvre fraîche 

et nutritive

1 701
familles ont reçu 

5kg de viande

8 505kg 
de viande distribués 
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NIGÉRIA
Au Nigéria, 1 160 familles ont chacune reçu 4 kilogrammes 
de bœuf frais pendant l’Aïd al-Adha. 

La crise humanitaire ne cesse de s’aggraver, 
avec au moins 7,9 millions de personnes 
ayant besoin d’une aide urgente et plus de 
4,4 millions souffrant de faim aiguë, dont 
environ 2 millions d’enfants atteints de 
malnutrition sévère. 

Grâce à votre soutien généreux, 8 120 
personnes ont bénéficié de plus de 4 640 
kilogrammes de viande nutritive, leur offrant 
une alimentation essentielle en cette période 
difficile.

8 120
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive

1 160
familles ont reçu 

4 kg de viande

4 640kg 
de viande distribués
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PAKISTAN
Au Pakistan, 3 925 familles ont chacune reçu 3 kilogrammes 
de bœuf frais pendant l’Aïd al-Adha.

Le pays traverse l’une des pires crises 
économiques de son histoire, avec plus de 
8,6 millions de personnes n’ayant pas 
accès à de la viande fraîche. 

Grâce à vos contributions, 25 513 
personnes ont reçu 11 762 kilogrammes de 
bœuf nutritif, leur apportant une aide 
alimentaire vitale en cette période critique.

25 513
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraiche et nutritive

3 925
familles ont reçu 

3 kg de viande

11 762kg 
de viande distribués
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Cachemire 
Au Cachemire, 1 097 familles ont reçu 3 kilogrammes de bœuf 
frais pendant l’Aïd al-Adha. 

Les récents tremblements de terre ont 
bouleversé de nombreuses vies, 
plongeant les familles dans une pauvreté 
extrême et une insécurité alimentaire 
grave. Accablées par la crise, beaucoup 
ont dû faire face à la malnutrition et à 
une perte de revenus. 

Grâce à votre soutien, 7 131 personnes 
ont pu bénéficier de 3 349 kilogrammes 
de bœuf nutritif. Cette aide leur a permis 
de savourer un repas essentiel et de 
retrouver un peu d’espoir et de réconfort 
au milieu de l’épreuve.

7 131 
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive. 

1 097
familles ont reçu 

3kg de viande

3 349kg 
de viande distribués 
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SÉNÉGAL
Au Sénégal, 5 057 familles ont reçu un total de 23 685 
kilogrammes de viande fraîche pendant l’Aïd al-Adha. 

La moitié de la population vit en dessous du 
seuil de pauvreté et lutte pour répondre à ses 
besoins fondamentaux. Avec 70 % des denrées 
alimentaires importées et des prix en forte 
hausse à cause de la guerre en Ukraine, de 
nombreuses familles n’ont plus les moyens 
d’acheter les produits essentiels. Grâce à votre 
soutien, nous avons pu fournir une nutrition 
vitale à 31 659 personnes. Vos dons de 
sacrifices ont permis aux familles de Dakar, 
Thiès et Saint-Louis de profiter de repas 
nutritifs en cette période difficile. 

31 659 
personnes ont reçu de la 

viande de bœuf, de chèvre et de 
mouton fraîche et nutritive

5 057
familles ont reçu 
4,33kg de viande

23 685kg 
de viande distribués
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SOMALIE
En Somalie, 2 373 familles ont reçu un total de 25 425 
kilogrammes de viande de bœuf fraîche pendant l’Aïd al-Adha. 

En Somalie, 3,4 millions de personnes 
souffrent d'insécurité alimentaire aiguë en 
raison de pluies excessives et d'inondations 
localisées. 

Lors du dernier Aïd al-Adha, nous avons 
fourni à 14 238 personnes à Mogadiscio et 
dans la région de Banadir 25 425 
kilogrammes de bœuf frais provenant de 
339 vaches. Cela a permis à 2 373 familles 
de recevoir en moyenne 10,7 kilogrammes 
de viande chacune.

14 238 
personnes ont reçu de la viande 

de bœuf fraîche et nutritive 

2 373
familles ont reçu 
10,7 kg de viande

25 425kg 
de viande distribués 
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SOUDAN
Au Soudan, 900 familles ont reçu un total de 2 700 
kilogrammes de bœuf frais pendant l’Aïd al-Adha. 

Plus de 25 millions de civils au Soudan — 
ainsi que ceux qui fuient le pays — sont 
confrontés à la famine et ont un besoin 
urgent d’aide humanitaire en raison du 
conflit en cours. 

Grâce à votre soutien pendant l’Aïd al-
Adha, nous avons pu fournir du bœuf 
nourrissant à 4 500 personnes à travers le 
pays.

Vos dons ont permis l’abattage de 
17 vaches pour les familles 
déplacées et les membres des 
communautés vulnérables, 
assurant à chaque foyer la 
réception de 3 kilogrammes de 
viande.

4 500 
personnes ont reçu de la 
viande de bœuf fraîche et 

nutritive

900
familles ont reçu 

3kg de viande

2 700kg 
de viande distribués
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SYRIE
En Syrie, 312 familles ont reçu un total de 936 
kilogrammes de viande fraîche pendant l’Aïd al-Adha. 

Des années de conflit prolongé ont non 
seulement détruit les infrastructures, mais 
aussi les moyens de subsistance du peuple 
syrien. Avec 12,9 millions de personnes 
déplacées à l’intérieur du pays, plus de la 
moitié de la population lutte contre la faim, 
une situation encore aggravée par les 
récents tremblements de terre. 

Grâce à votre soutien, nous avons pu fournir 
de la viande nourrissante à 1 560 Syriens, 
sous forme de mouton ou d’agneau.

Si vous avez donné votre sacrifice en 
Syrie lors du dernier Dhul Hijjah, votre 
contribution a permis à 312 familles 
déplacées de recevoir chacune 3 
kilogrammes de viande.

1 560 
personnes ont reçu de la viande 
de mouton ou d’agneau fraîche 

et nutritive

312
familles ont reçu 

3kg de viande

936kg 
de viande distribués
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YÉMEN
Au Yémen, 3 326 familles ont reçu un total de 13 304 
kilogrammes de viande d’agneau fraîche pendant l’Aïd al-Adha. 

Près de 17,8 millions de Yéménites 
ont besoin d’aide humanitaire, et 5 
millions d’enfants souffrent de 
malnutrition aiguë. 

Grâce à votre générosité lors du 
dernier Dhul Hijjah, nous avons pu 
atteindre 23 282 personnes, chaque 
famille recevant 4 kilogrammes de 
viande.

23 282
personnes ont reçu de la viande 

d’agneau fraîche et nutritive

3 326
familles ont reçu 

4kg de viande

13 304kg 
de viande distribués
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MERCI
Chez Human Appeal, nous nous 
engageons à briser le cycle de la faim et 
de la souffrance. 

Nous concentrons nos efforts sur 
l’autonomisation des moyens de 
subsistance, l’accès à l’eau potable et la 
promotion de l’éducation, tout en 
répondant de manière urgente à la 
malnutrition et à la faim extrême. Votre 
généreux don de sacrifice a apporté de 
l’espoir à des familles vulnérables dans 
24 pays en ces temps difficiles. Vous 
avez ouvert vos cœurs pour transformer 
des vies à jamais.

Grâce à votre soutien, nous avons pu 
atteindre ceux qui en avaient 
désespérément besoin, leur apportant une 
alimentation essentielle et redonnant espoir 
et dignité. 

Du fond du cœur, nous vous remercions 
pour votre compassion et pour l’impact 
concret que vous avez eu dans la vie de ceux 
qui souffrent.
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QU’ALLAH VOUS 
RÉCOMPENSE POUR 
VOTRE GÉNÉROSITÉ

Le Messager d’Allah, 
 que la paix soit sur lui, a dit :

“Il n’y a pas de jours pendant 
lesquels les bonnes actions 

sont plus aimées d’Allah que 
ces jours-ci” (Abou Dawoud)



Human Appeal 
175 Boulevard 
Anatole France
93200 Saint-Denis


